Algemene regels
Van Gras Toernooi 2026 - Lowlands editie
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Met je deelname aan Van Gras 2026 geef je toestemming voor het gebruik van
foto’s/video’s voor promotiemateriaal.

De algemene gedragscode van V.V. Van Slag geldt ook op dit toernooi.

Geldig legitimatiebewijs is verplicht

De organisatie bepaalt of de wedstrijden gestaakt moeten worden als gevolg van
slecht weer. We hopen natuurlijk op prachtig weer!

V.V. Van Slag en de Van Gras commissie kunnen niet verantwoordelijk worden
gehouden voor de beschadiging of het kwijtraken van persoonlijke eigendommen of
lichamelijk letsel.

Drink alcohol met mate en water met vele

Het meenemen van wapens (evt uitbreiding) is niet toegestaan

Voor vragen, opmerkingen, ongelukken en wonden staan wij als commissie voor
jullie klaar. Dus kom gerust even langs :)

Laten we allemaal respect met elkaar omgaan en niemand buitensluiten. ledereen is
welkom ;)

Specifiek
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Voor het douchen mogen alleen de buitenkleedkamers gebruikt worden. Deze gaan
dicht om 19:30, zorg dus dat je dan klaar bent en alle spullen uit de kleedkamer hebt
gehaald!

Deelname aan het zangfeest is vrijwillig. Deelname mag ook zonder bier.

Op het veld
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Zorg ervoor dat je de velden netjes en schoon achterlaat.
Volleyballen zonder sportschoenen is niet toegestaan.
Een wedstrijd duurt 25 minuten.

Wees op tijd bij het veld waar je moet spelen of fluiten.

Aan het einde van een wedstrijd tekenen beide captains dat zij akkoord gaan met de
score.

Als je moet fluiten ben jij ook verantwoordelijk voor het ophalen en terugbrengen van
het wedstrijdformulier.

Per team staan er zes spelers in het veld

Per team staan er maximaal vier mannen in het veld.

Versnaperingen
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Alcoholische versnaperingen die gehaald zijn bij de tap op het veld mogen alleen
gedronken worden op het grasveld.

Drinken dat bij het sportcafé gehaald zijn, eet en drink je daar op. Ook de glazen laat
je daar staan en neem je dus niet mee naar het Van Gras terrein.

ledereen krijgt een coupon voor een beker. Raak je je beker kwijt kost een nieuwe

€én muntje.



% Ruim je eigen afval op en houd de velden schoon.

% Het bezit en/of gebruik van (soft) drugs op het terrein is niet toegestaan
% Het meenemen van eigen alcoholische drank is niet toegestaan



